Plantes médicinales de La Réunion inscrites a la Pharmacopée Francaise

La Pharmacopée traditionnelle de La Réunion est née de la richesse de sa flore indigene et de la rencontre des différentes cultures qui ont peuplé l'ile. Linscription de 34 plantes de La Réunion a la Pharmacopée francaise
assure une reconnaissance officielle des savoirs faire traditionnels et patrimoniaux. Résultat du travail mené par TAPLAMEDOM et ses partenaires, cette inscription ouvre également de nouvelles pistes de valorisation
économique de la biodiversité réunionnaise dans le domaine du bien-étre et de la santé.
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Liste A - Plantes médicinales utilisées traditionnellement / Plants traditionally used

.
- s

. .
.A . g ‘ . "
\ . - e s‘ & \ g . e
e d 4 . : > l' 4 ‘
- i j * {
. 4 J ’ 1 £ \ J ” »
~ . : sy y o
» 4 . 3 " . - ) -
t \ " e

Café marron (feuilles) Liane d’olive (feuilles)
Coffea mauritiana, Rubiaceae Secamone volubilis, Apocynaceae

Bois péche marron (feuilles)
Psiloxylon mauritianum, Psiloxylaceae

Bois maigre (feuilles)
Nuxia verticillata, Stilbaceae
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Faham (feuilles)
Jumellea fragrans, Orchidaceae
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Bois d’olive noir (feuilles) Change écorce (feuilles)
Olea europaea L. subsp.cuspidata, Aphloia theiformis, Aphloiaceae
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Vacoa (feuilles) Bois d’olive blanc (feuilles) Fleur jaune (feuilles, fleurs) Bois d’Arnette (feuilles)
I?a.n d aaes Utlh.s ’ Pand.a.naceae Olea lancea, Oleaceae Dodonaea viscosa, Sapindaceae
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Hypericum lanceolatum, Hypericaceae
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Bois de demoiselle (écorce) Lingue Café (feuilles) Tamarin (feuilles, fruits) Jamblon (graines de fruits mirs) Ayapana (feuilles) Badamier (feuilles)
phyllqr!thus casticgm, PhyIIanthgceae Mussaenda arcuata, Rubiaceae Tamarindus indica, Fabaceae .S)./zygium cumini, M\./r'.cacea.e Ayapana triplinervis, Asteraceae Terminalia catappa, Combretaceae
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Takamaka pe— Liane Carré (feuiles) Bois de sable (feuilles) Bois cassant (feuilles) Bois de gaulette (feuilles)
Ca/ophy//um tacamahaca wild Cissus Quadrangularis, Vitacege [ndigofera ammoxyluml Fabaceae Pasathura Borbonica, Rubiaceae : Dlo.ratoxy/or.i gpetalum, l-jablac’eae
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Ti mangue (feuilles) Bois d’osto (feuilles) Bois de Joli coeur (feuilles) Patte poule (feuilles) Colle-colle (feuilles, tiges) Tombé (reuilles, racines)
Psiadia dentata, Asteraceae Antirhea borbonica, Rubiaceae Pittosporum senacia subsp. senacia, Vepris lanceolata, Rutaceae Sigesbeckia orientalis, Asteraceae Leucas lavandulifolia, Lamiaceae

ER: Endémique Réunion

ERM: Endémique Réunion et Maurice
ECM: Endémique Comores

et Mascareignes

EMM: Endémique Madagascar

et Mascareignes

EM: Endémique des Mascareignes
IN: Indigene
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Bois jaune (feuilles) Bois de quivi (tige feui/ée) Ravenale (feuilles, pétioles) ZEVI MARRON feuilles, écorces)
Ravenala madagascariensis, Poupartia borbonica, Anacardiaceae

g borbonica, Apocyna Turraea thouarsiana, Meliaceae

Crédit photos APLAMEDOM, Roger Lavergne, Célia Biancat, ADPAPAM

R

Aspect scientifique: APLAMEDOM - 0262 938818 — contact@aplamedom.org
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